
 

PROGRAMMA CORSO RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI 
(RLS) AGGIORNAMENTO DELLA DURATA DI 8 ORE 

 

     

 

PROGRAMMA   

 

Individuazione delle fonti di rischio 

• Esposizione ad agenti fisici:  

o rumore, vibrazioni, campi elettromagnetici, radiazioni ottiche, radon. 

• Esposizione ad agenti chimici:  

o sostanze e preparati pericolosi, polveri, amianto. 

• Esposizione ad agenti chimici biologici.  

• I luoghi di lavoro 

• Attrezzature di lavoro:  

o carrelli elevatori – traspallet - le abilitazioni necessarie al loro utilizzo. 

• Microclima; Illuminazione; Ventilazione e climatizzazione nei luoghi di lavoro.  

• Microclima freddo valutazioni e DPI da utilizzare. 

• Il lavoro al VDT. 

• Movimentazione Manuale dei Carichi - indicazioni e prescrizioni.   

• Indicazioni sui Dispositivi di Protezione Individuale, individuazione e scelta.      

• Cenni sul rischio elettrico. 

• Direttiva ATEX e Direttiva PED.   

 

Compilazione del questionario di valutazione finale e distribuzione del materiale didattico. Domande e conclusioni. 

 


